
Reifendruck OK!

Wer richtig pumpt, 
fährt 4 x besser

Sie haben alle Vorteile, wenn Sie beim Tanken auf 
einen höheren Reifendruck achten:

1.	Mit mehr Luft sinkt Ihr Treibstoffverbrauch.
	 Sie sparen bares Geld.

2.	Mehr Luft schont Ihre Reifen.
	 So sparen Sie noch mehr Geld.

3.	Mit mehr Luft sinkt das Risiko eines  
Reifenplatzers.

	 Das erhöht Ihre Sicherheit.

4.	Mehr Luft steigert Ihr Gefühl beim Lenken.
	 So erhöhen Sie Ihre Sicherheit noch weiter.

Logische Reifen-Physik

Je weniger Luft in Ihren Reifen ist, desto grösser ist die Rei-
fenfläche, die auf der Strasse aufliegt. Das heisst: Der Roll-
widerstand wird erhöht. Und genau das braucht – wie beim 
Velofahren – mehr Energie, also mehr Treibstoff. Mit um  
0,5 bar höherem Reifendruck sparen Sie mit jeder Tankfül-
lung rund 3% bzw. 1,5 bis 2 Liter Treibstoff. Entsprechend 
verringern Sie auch den CO2-Ausstoss. Ein gutes Gefühl.

4 gute Gründe, warum sich ein
höherer Reifendruck auszahlt

Es lohnt sich, den Reifendruck regelmässig zu prüfen. 
Unsere Tipps dazu machen sich bezahlt:

1.	Lesen Sie im Handbuch oder Tankdeckel 
den empfohlenen Reifendruck ab.

	 Am besten überschreiben Sie die dortigen Angaben.

2.	Erhöhen Sie den empfohlenen Reifen-
druck um 0,5 bar.

	 Das hebt die Sicherheit und spart ca. 3% Treibstoff.

3.	Prüfen Sie den Reifendruck monatlich –  
und das an kalten Reifen.

	 Denn Reifen verlieren rund 0,1 bar pro Monat.

4.	Prüfen Sie gleichzeitig den Druck im  
Reserverad.

	 Auch ungebraucht verliert das Reserverad Luft.

Vorsicht: Zu geringer Druck ist gefährlich!

Mit zu wenig Druck reagieren Reifen nicht mehr zuverlässig. 
So können Brems- oder Ausweichmanöver lebensgefährlich 
werden. Selbst ABS oder ESP kompensieren das nicht mehr 
ausreichend. 

Gratis-Pump-Aktion bei Coop Pronto Tankstellen –  
unterstützt durch:

Wann und wo erfahren Sie unter www.eco-drive.ch

4 bewährte Tipps, wie Sie Ihren
Reifendruck optimieren



Clever fahren ist leicht. Übernehmen Sie einfach  
folgende Gewohnheiten in Ihre neue Fahrweise: 

1.	Beschleunigen Sie zügig.
	 Fahren Sie nur eine Wagenlänge im 1. Gang.

2.	Schalten Sie spätestens bei 2500 Touren 
hoch – und möglichst spät herunter.

	 «Diesler» schalten Sie schon bei rund 1500 Touren 
hoch. Moderne Motoren sind dafür gebaut.

3.	Fahren Sie im höchstmöglichen Gang.
	 Die meisten Autos können Sie auch innerorts im  

5. Gang fahren.

4.	Fahren Sie vorausschauend und gleich-
mässig.

	 So schalten Sie weniger und fahren entspannter.

Mit Eco-Drive sparsam, zügig und locker

Sie sehen: Clever fahren heisst nicht langsam fahren, 
sondern zügig. So fahren Sie fliessend und ruhig – und das 
macht echt Spass. Nicht nur, weil Sie sparsamer und sicherer 
unterwegs sind, sondern weil Sie leicht und gleichmässig 
dahingleiten. Das ist Eco-Drive.

4 einfache Routinen,  
wie clever fahren Spass macht

4 schlagende Argumente, wie
alle von Eco-Drive profitieren

Ihre Eco-Drive-Fahrweise kommt allen zu Gute: Ihnen 
persönlich, Ihren Mitmenschen und der Umwelt:

1.	Sie sparen 10 bis 15% Treibstoff.  
	 Damit wird jede Fahrt günstiger.

2.	Ihr Verschleiss von Fahrzeug und Reifen 
sinkt.

	 Sie reduzieren die Kosten rund um Ihr Auto.

3.	Sie sind gelöster und sicherer unterwegs.
	 Das heisst: weniger Stress, Lärm und Unfälle.

4.	Das ist ein Beitrag an den Klimaschutz.
	 Weil Eco-Drive-Fahren den CO2-Ausstoss senkt.

Alles im Eco-Drive-Kurs 

Tatsächlich fahren Sie mit Eco-Drive sparsamer, ruhiger  
und umweltschonender. Probieren Sie es aus – und lassen 
Sie sich vom neuen Fahrgefühl anstecken. Der Weg dazu  
ist einfach. Zum Beispiel in einem kurzen Eco-Drive-Kurs.  
Mehr dazu auf www.eco-drive.ch.

Teil der Führerprüfung

Der Verein Quality Alliance Eco-Drive wurde 1999 gegründet. 
Unser Ziel ist, Eco-Drive als sparsame und umweltschonende 
Fahrweise zum Standard zu machen. Bereits ist Eco-Drive in 
der ganzen Schweiz fester Teil der Führerprüfung. Es ist wirk-
lich eine Erfolgsgeschichte: Jährlich lernen Zehntausende, mit 
Eco-Drive clever zu fahren. Machen Sie mit! 

Wir informieren Sie gerne persönlich und online:
Quality Alliance Eco-Drive, Badenerstrasse  21, 8004 Zürich
Telefon 043 344 89 89, Fax 043 344 89 90
info@eco-drive.ch, www.eco-drive.ch

Die Quality Alliance Eco-Drive 
ist zertifizierter Partner von 
EnergieSchweiz.

Eco-Drive ist ein Grossprojekt  
der Stiftung Klimarappen.

Jährlich lernen Zehntausende
mit Eco-Drive clever fahren
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